
決　勝 ９：００ 決　勝 １３：２０

決　勝 ９：１０ 決　勝 １３：２５

決　勝 ９：４０ 決　勝 １３：３５

決　勝 １０：１０ 決　勝 １３：４５

決　勝 １０：２５ 決　勝 １３：５０

決　勝 １０：３５ 決　勝 １４：１０

決　勝 １１：０５ 決　勝 １４：２０

決　勝 １１：３５ 決　勝 １４：２５

決　勝 １１：５５ 決　勝 １４：３０

決　勝 １２：２５ 決　勝 １４：５０

決　勝 １２：３０ 決　勝 １５：１０

決　勝 １２：３５ 決　勝 １５：３０

決　勝 １２：５０ 決　勝 １５：５５

決　勝 １３：１０ 決　勝 １６：０５

決　勝 １３：１５ 決　勝 １６：１０

９：１５ １２：３０

９：３０ １３：３０

９：３０ １４：００

１１：００ １４：３０

１１：００

１１：００

Ｊ Ａ 男 子 １ ０ ０ Ｍ

砲 丸 投　　男　子　（一般B・ＪＡ・ＪＢ） 走 幅 跳　　女　子　（ＪＡ・ＪＢ）

Ｊ Ｂ 男 子 ３ ０ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｃ 男 子 ４ ０ ０ Ｍ Ｒ

Ｊ Ｂ 女 子 １ ５ ０ ０ Ｍ

一 般 Ａ ・ Ｂ 男 子 ２ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｂ 男 子 ２ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｂ 女 子 ２ ０ ０ Ｍ

走 高 跳　　男　子　（一般Ａ、B・ＪＡ・ＪＢ）

　　なお、１５００Ｍ、３０００M、５０００Mについてはナンバーカードの配布をコールとします。

＜ フ ィ ー ル ド ＞

＜ 注 意 事 項 ＞

円 盤 投 （ＪＡ男子・ＪＡ女子）

１．召集はすべて現地（トラックはスタート地点、フィールドは各ピット）で行います。

　　トラックは１０分前、フィールドは１５分前完了となります。

走 幅 跳　　男　子　（一般Ｂ・ＪＡ・ＪＢ）

砲 丸 投　　女　子　（ＪＡ・ＪＢ）

４．スパイクピンは７mm以下のものを使用してください。

　　（競技開始１時間前から正面玄関内にて配布します。）

２．トラック種目についてはすべてタイム決勝とします。

３．学年別に行う競技については以下の順序とします。

　　　ジュニアＢ　１年生→２年生→３年生

　　　ジュニアＣ　５年生→６年生

走 高 跳　　女　子　（一般Ｂ・ＪＡ・ＪＢ） 槍 　　投 （一般Ｂ男子・ＪＡ男子・ＪＡ女子）

競 技 日 程

＜ ト ラ ッ ク ＞

Ｊ Ａ 女 子 ８ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｂ 男 子 ４ ０ ０ Ｍ Ｒ

Ｊ Ｂ 男 子 １ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｂ 女 子 １ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｂ 男 子 ８ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｂ 女 子 ８ ０ ０ Ｍ

開会式　８：３０～

Ｊ Ｂ 女 子 ４ ０ ０ Ｍ Ｒ

一般Ｂ男子・ＪＡ男子４００ＭＲ

Ｊ Ａ 男 子 ２ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｃ 女 子 ４ ０ ０ Ｍ Ｒ

一 般 Ａ ・ Ｂ 男 子 ４ ０ ０ Ｍ

一般Ａ・Ｂ男子・ＪＡ男子１５００Ｍ

一般Ａ・Ｂ男子・ＪＡ女子３０００Ｍ

Ｊ Ａ 女 子 １ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｃ 男 子 １ ０ ０ Ｍ

一 般 Ｂ 男 子 １ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ａ 女 子 ２ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ｃ 女 子 １ ０ ０ Ｍ

一 般 Ａ 男 子 １ ０ ０ Ｍ

Ｊ Ａ 女 子 ４ ０ ０ Ｍ Ｊ Ａ 男 子 ５ ０ ０ ０ Ｍ

走 幅 跳　　女　子　（ＪＣ）

Ｊ Ａ 男 子 ４ ０ ０ Ｍ Ｊ Ａ 女 子 ４ ０ ０ Ｍ Ｒ

走 幅 跳　　男　子　（ＪＣ）
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